
RUTA DE ATENCIÓN POR CONDUCTA SUICIDA

Ideación
Suicida

Intento
Suicida

Suicidio
Consumado

Se identi�ca
factores de riesgo

¿La persona mani�esta
querer quitarse la vida?

NO SI

Se informa a la
familia o acudiente

para valoración
si es el caso

en psiquiatría o
psicología

Se realiza seguimiento
para identi�car

señales de alerta

Se realizan primeros
auxilios psicológicos y
medidas de contención

emocional para 
situaciones de crisis

Noti�car a la 
Secretaría de Salud

Remisión al Servicio
de Urgencias

La persona mani�esta haber atentado
contra su vida o alguna persona ha

identi�cado que alguien ha intentado
quitarse la vida.

Mantener la calma y permanecer con
la persona. Asegurar la escena para

evitar que en crisis se haga daño

Informar a un familiar,
acudiente o amigo cercano

Llevar al servicio
de urgencias HUS/UFZ

Hospital Regional Zipaquirá 

Noti�ca al
SIVIGILA

Cuando es
menor de edad

Se noti�ca a ICBF y/o
Comisaría de familia

La persona comete
suicidio al interior
de la institución.

Asegure la
escena

Solicite ayuda por
parte de la policía y

medicina legal

Realizar primeros auxilios
psicológicos y medidas de
contención emocional para
situaciones de crisis con la

comunidad presente.

La familia reporta
su presunto

suicidio

Acompañamiento
y apoyo a la familia

Se deben fortalecer las acciones de promoción y prevención

Noti�ca al
SIVIGILA

Se remite a
IPS/EPS


